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Regelmäßige Termine 

 

Lauftreff im Sportzentrum Eschborn: 
- Montag 19:00 Uhr – Jürgen Mastaleck 
- Dienstag 17:30 Uhr und Donnerstag 12:15 Uhr – Hubert Jaeger/Dagmar Ziegler 
- Mai bis Oktober jeweils am ersten Montag im Monat: Lauftechniktraining – Rainer Braun 

 

Termin Veranstaltung Pate 

Februar 2019 Running Brunch A. Knabben 

 

10.03.2019 Frankfurter Mainova Halbmarathon 
http://www.frankfurter-halbmarathon.de/index.php/de/ 

 

R. Braun 

04.08.2019 Frankfurt City Triathlon 
Einzel und Staffel für Distanzen: Mittel/Olympisch/Sprint/Jedermann 

Neu: Jetzt mit BSG-CUP 
http://www.frankfurt-city-triathlon.de/ 

 

A. Winkler 

13.-15.9.2019 DB Vereinsmeisterschaften in Stuttgart H. Jaeger 

September 2019 Grillfest am Sportzentrum K. Reitz 
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27.10.2019 Mainova Frankfurt Marathon / Staffel 
https://www.frankfurt-marathon.com/ 

K. Reitz 
 

29.12.2019 Spiridon Silvesterlauf 
www.spiridon-frankfurt.de 

H. Jaeger 

 

Spartenleitung: Rainer Braun, Angelika Knabben, Sven Kublun, Hubert Jaeger, Klaus Reitz 

 

http://www.spiridon-frankfurt.de/

