7. dbAusdauer Grillevent 2019 — auch das Wetter war uns hold

Zum nun schon siebten Mal trafen sich die Mitglieder der Sparte dbAusdauer zum jahrlichen
Grillevent in der Hiitte am Sportzentrum Eschborn. Nachdem der Event im letzten Jahr der
Organisation und Veranstaltung der DB Laufmeisterschaft in Frankfurt weichen musste, freuten sich
die liber 20 Teilnehmer umso mehr, sich in diesem Jahr wieder lber das laufende Sportjahr,
Wettkdampfe, das Jahresendprogramm und die Planung fiir 2020 auszutauschen. Nebenbei wurden
dann auch einige neue Ideen geboren, aber dazu spater mehr.

Teamkapitén Klaus Reitz und seine fleiRigen Helfer waren fir alle Wettervarianten gewappnet,
hatten doch die diversen Wetter-Apps Gewitter und Regen angekiindigt. Aber Eschborn und das
Sportzentrum blieben verschont und so konnte bei Sonnenschein und einigen Wolken ein toller
Abend verbracht werden. Erneut wurde der Event komplett in Eigenregie durchgefiihrt und jeder
packte mit an, wenn es erforderlich war. Auch wurde fast komplett auf Plastik verzichtet, um auch
einen kleinen Beitrag zur Nachhaltigkeit beizusteuern.
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Pinktlich um 17:30 wurde das Grillbuffet er6ffnet und die Gaste griffen gerne bei Gemiise, Fleisch,
Salaten und Brot zu. Auch der angebotene Schokoladenkuchen fand seine Abnehmer. Nachdem der
erste Hunger gestillt war, begriiRte Klaus Reitz dann auch offiziell die Gaste. Sven Kublun schloss sich
mit einer kurzen Ansprache an, wobei er mehr den Fokus auf das Sportjahr 2020 legte und nach
Ideen fiir das Programm im kommenden Jahr Ausschau hielt. Hubert Jager schloss den Kreis der
,Offiziellen” Redebeitrdge. Er wies auf die anstehenden DB Laufmeisterschaften in Stuttgart hin, aber
auch den noch anstehenden Marathon und den Silvesterlauf in Frankfurt. Aus den Ankiindigungen
ergab sich sofort eine lebhafte Diskussion und binnen kurzer Zeit waren zwei Staffeln fir den
Frankfurt Marathon geboren. Hierzu und zum Brezellauf am Marathonsamstag wird es in Kiirze

getrennt Mails und Informationen geben.

Im Laufe des Abends entwickelte sich dann noch eine lebhafte Diskussion tber ein mogliches neues
Ausdauersportfeld. Nach Erlebnisberichten tber Langstreckenldaufe und Panoramaldufe wurde die
Idee geboren, im kommenden Jahr einen Teil des Rheinstiegs zu wandern. Angedacht ist im Moment
an einem Wochenende zwei Etappen -beginnend in Rlidesheim- zu erwandern. Ferner haben schon
einige Mitglieder Interesse gezeigt, am 01. Mai am Rad-Event Eschborn-Frankfurt teilzunehmen.
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Also reichlich neue Ideen und somit auch Motivation, sich Gber den Herbst und Winter fit zu halten
und gut vorbereitet in das Sportjahr 2020 zu starten.

Als es dann schon dunkel war, wurde gemeinschaftlich in kiirzester Zeit aufgerdaumt und alle waren
sich einig, dass der Grillevent auch im kommenden Jahr wieder seinen festen Platz im Wettkampf-
kalender finden muss.
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