Bericht der Wandersparte zur Wanderung im Hessischen Ried
+Kuhkopf Auen - dem Barlauch auf der Spur”“ am 12.03.23

Diese wunderbare Wanderung vom letzten Jahr muss einfach wiederholt werden, so
der Wunsch der Wanderer an die Wanderleiterin. Somit fand die Wanderung ihren
Platz im Md&rz-Programm und war mit 20 Teilnehmer:innen schnell ausgebucht. Der
leichte Regen horte zum Start der Wanderung um die Mittagszeit auf und so konnten
wir frockenen FuBes Uber eine der zwei Alirheinbricken in die KUhkopfauen gelangen.
Der KUhkopf ist eine Flussinsel zwischen Rhein und Alirhein, das gréBte
Naturschutzgebiet in Hessen und bietet einen hervorragenden Lebensraum fUr seltene
Tierarten. Auch der Barlauch fUhlt sich auf dem feuchten Waldboden sehr wohl und
trotz der kUhlen Witterung duftetet es an allen Ecken durch die bereits fortgeschrittene
Vegetation.

16km auf insgesamt 60km KUhkopf Wanderwegen wurden gemdtlich ohne
Steigungen erwandert. Am Rhein angekommen wurde eine Pause eingelegt und die
bunten Farben der Wanderbekleidung boten eine frGhlingshafte Bereicherung zu den
noch tristen Naturfarben.

Der Einkehrschwung erfolgte in der Alirheinschdnke am Ausgangspunkt der
Wanderung und der Wirt freute sich Uber die zahlreiche Bestellung des
Frohlingsschnitzels, ein mit Frischk&se und Bérlauch gefulltes Schnitzel. Unisono waren
sich alle einig: auch in 2024 gehdrt diese Wanderung fest in unser Programm.
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