
 

 

Bericht der Wandersparte zur Wanderung im Rheingau  

„Rund um das Blütenmeer in Frauenstein“ am 21.05.23 
 

 

Der erste Sommertag lockte 20 Wanderfreund:innen in den Rheingau rund um den 

kleinen Weinort Frauenstein. Für viele war es das erste Mal in kurzer Hose und T-Shirt und 

wir genossen die warmen Sonnenstrahlen. Der erste Teil führte uns durch die 

Weinberge, wo schon das zarte Grün der Reben zu sehen war, vorbei am Nürnberger 

Hof zum Goethestein. Von hier hatten wir einen tollen Ausblick auf den funkelnden 

Rhein, Wiesbaden und Mainz. Das war auch ein perfekter Ort für unser Gruppenfoto. 

Nach dem nächsten Höhepunkt, dem Wehrturm der Burgruine Frauenstein folgte das 

Lippbachtal mit seinem gleichnamigen Bächlein. Hier im kühlen Wald suchten wir uns 

ein paar Baumstämme als Sitzgelegenheit und machten Rast mit unserem leckeren 

Picknick. Weiter gings zur Felsformation am Grauen Stein, wo wir auf ein paar Kletterer 

trafen. Von nun an ging es nur noch abwärts, vorbei am gefällten Monstranzenbaum 

und dem Schlangenpfad, erreichten wir nach 12km das Weingut „Knopp’s Alm“ mit 

zünftigen Spezialitäten aus der Region. Ein herrliches Plätzchen, um den schönen 

Wandertag ausklingen zu lassen. 
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