5. dbAusdauer Grillevent — und wieder bei tollem Wetter

Zum inzwischen finften Mal trafen sich die Mitglieder der Sparte dbAusdauer zum jéhrlichen
Grillevent in der Hiitte am Sportzentrum Eschborn. Traditionell zwischen der Vereinsmeisterschaft
und vor den Herbstveranstaltungen treffen sich die Sportlerinnen und Sportler, um sich lber das
laufende Sportjahr auszutauschen. Der Freitagstermin wurde wieder bestens angenommen und
Klaus Reitz als Team Captain konnte rund 25 Géaste begriiRen, darunter drei Neumitglieder.

Bei tollem Sonnenschein startete plinktlich um 17:30 Uhr nach kurzen Ansprachen durch Klaus Reitz
und Sven Kublun der Run auf das reichlich bestiickte Buffet und die Getrdankebar. Erstmals wurde der
Event komplett in Eigenregie durchgefiihrt, was aber zu keinerlei QualitdtseinbuBen fiihrte.

Schnell waren gemeinsame Themen gefunden, denn bekannte und neue Wettkdmpfe bieten einen
breiten Raum fiir angeregte Gesprache und intensive fachliche Diskussionen.

Bei den Gesprachen Uber die vergangenen Laufmeisterschaften in Minster wurde aber auch schon
die Planung fir das kommende Jahr gestartet, in dem dann die Veranstaltung in Potsdam stattfinden
wird. Weiterer Schwerpunkt war die Diskussion {iber den aktuellen Trainingsstand und die Chancen
die den noch ausstehenden Wettbewerbe wie dem Frankfurt Marathon, diverse Winterlaufserien
und den Silvesterlauf von Spiridon. Aber auch das tolle Herbstwetter war immer wieder Anlass zu
Gesprachen, denn es bietet derzeit beste Trainingsmaoglichkeiten.
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Auch das Jahr 2017 mit seinen Wettkampfen Uber die Laufmeisterschaft hinaus bot reichlich Stoff fur
Gesprache hinsichtlich gemeinsamer Starts und Aufnahme in den Jahreskalender der Sparte.

Als es dann schon dunkel war, wurde gemeinschaftlich in kiirzester Zeit aufgeraumt und alle waren
sich einig, dass der Grillevent auch im kommenden Jahr wieder seinen festen Platz im
Wettkampfkalender finden muss.
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